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Pateicība kā upuris 
 
 
Sagatavojoties nodarbībai, ieteicams noklausīties saistīto svētrunu: 
https://www.vilande.lv/resursi/svetrunas/bez-serijas/pateiciba-ka-upuris  
 

 
 

Pirmā daļa 
 
Sāksim ar lūgšanu. Pēc tam izlasīsim šodienas Bībeles rakstvietu —  
50. Psalmu. 
 

1. Ko nozīmē “upuris”? Un kādus upurus Tu šodien nes savā dzīvē? 
2. Ko Dievs pārmet savai tautai attiecībā uz upuriem (7.-15.p.)? 
3. Kas ir galvenais upuris, kuru Dievs sagaida (14.p.), un kā Tev padodas 

tā nešana savā ikdienā?   
4. Vai pirmā pazīme, kuru Dievs lieto, raksturojot bezdievjus (16.-17.p.), 

var būt arī risks kristietim? 
5. Kāda ir bezdievja attieksme attiecībā uz zagli (18.p.)? Kādās jomās 

mēs varam ‘zagt’ šodien? 
6. Kā Dievs raksturo bezdievja attieksmi pret laulību (18.p.)?  

Kā kristieša attieksmei vajadzētu atšķirties?  
7. Kādas četras darbības saklausāmas bezdievja runā (19.-20.p.)? 

 

Paralēlā rakstvieta 
 
Izlasīsim 1 Tesaloniķiešiem 5:18.  
 

8. Kā iepriekš minētajos jautājumos 4-7 pateicība var palīdzēt? 



Otrā daļa 
 
Atgriežoties pie pamatrakstvietas, apskatīsim tās pielietojumu savai dzīvei. 
Izmantojot AGAPE metodi, atbildēsim uz šiem jautājumiem: 
 

• Vai šeit minēts kāds aicinājums, kuru man satvert?  

• Vai šeit ir runa par grēku, kuru man nožēlot? 

• Vai šeit paslēpts kāds klupšanas akmens, no kura man izvairīties? 

• Vai šeit dzirdama kāda pavēle, kurai man vajadzētu paklausīt? 

• Vai šeit redzams kāds eksemplārs jeb paraugs, kuru man kopēt? 
 

Noslēgums 
 
Aicinām izteikt lūgšanu vajadzības. Pielūgsim kopā. 


