
Mazo grupu materiāls 
svētrunu sērijai “Dieva Evaņģēlijs” 

 
 
#27 Kā Svētais Gars 
palīdz nespēkā? 
 
 
Sagatavojoties nodarbībai, ieteicams noklausīties saistīto svētrunu: 
https://www.vilande.lv/resursi/svetrunas/dieva-evangelijs/27-ka-svetais-
gars-palidz-nespeka  
 

 
 

Pirmā daļa 
 
Sāksim ar lūgšanu. Pēc tam izlasīsim šodienas Bībeles rakstvietu —  
Romiešiem 8:26-30. 
 

1. Kādas Tev ir pirmās pārdomas vai atziņas no dzirdētās svētrunas?  
 

2. Kā Tu raksturotu savu lūgšanas dzīvi? Vai Tev ir viegli atrast īstos 
vārdus sarunā ar Dievu? 
 

3. Kādēļ Svētajam Garam mums ir jāpalīdz ar bezvārdu nopūtām 
(26.pants)? Ar kāda veida “nespēku” Viņš palīdz?  
 

4. Kādēļ ir būtiski, ka Dievs zina, “kas Garam padomā” (27.pants)?  
Un kāda tam saistība ar to, ka Svētais Gars iestājas par mums?  
 

5. Kas, Tavuprāt, ir iekļauts 28.pantā minētajā vārdā “viss”? Vai arī Tavas 
dzīves skumjās un sāpīgās pieredzes? 
 

6. Kādus divus kritērijus 28.pants dod, lai cilvēkam sāktu viss dzīvē nākt 
par labu?  



 
7. Vai 29.pantā minētais Dieva lēmums attiecināms uz cilvēka laicīgo 

dzīvi vai Glābšanu Mūžīgajai dzīvībai?  
 

8. Vai 30.pantā minētie cilvēki, “par kuriem viņš jau iepriekš ir noteicis” 
ir tie paši, uz kuriem attiecas vārds “pagodināti”? Ko tas nozīmē Tev?  

 

Otrā daļa 
 
Atgriežoties pie pamatrakstvietas, apskatīsim tās pielietojumu savai dzīvei. 
Izmantojot AGAPE metodi, atbildēsim uz šiem jautājumiem: 
 

• Vai šeit minēts kāds aicinājums, kuru man satvert?  

• Vai šeit ir runa par grēku, kuru man nožēlot? 

• Vai šeit paslēpts kāds klupšanas akmens, no kura man izvairīties? 

• Vai šeit dzirdama kāda pavēle, kurai man vajadzētu paklausīt? 

• Vai šeit redzams kāds eksemplārs jeb paraugs, kuru man kopēt? 
 

Noslēgums 
 
Aicinām izteikt lūgšanu vajadzības. Pielūgsim kopā. 


